
 

 

လှံ ံာ်စီဆ ှံ- ကလီီးစဲ ၁:၄ခ     Colossians 1:4b    2/18/2024  

တ ံာ်ဂ  ံာ်မ  ံာ်ပ  ံာ်-'မ  ့ၢ်နဆတီလဲနသး, နသးလဲလ  ့ၢ်လံဧါ?' 

တ ံာ်တ  ံာ်ထ-ူ ခရံ ့ၢ်အ  ့ၢ်လ နပ ူၤန   ့ၢ် ဒ းဆ  ့ၢ်ထ ီ့ၢ်နသ  ့ၢ်နသးလ နကအဲ ့ၢ်အူီၤဒးီပ ူၤဂ  ့ၢ်ပ ူၤဂူၤလီူၤ. 

၁.နကဆတီလသဲီးအဂီ ံာ်တ ံာ်လ အလ  ံာ်တဖ ံာ်(အဆ ဖ  ၄) 

 ပသီးလလဲ  ံာ်အသီးန   ့ၢ် မ  ့ၢ်ဝဲပတ ့ၢ်လဲူၤခီဖ  လ ယ ူၤအတ ့ၢ်မူၤလ အမ  ့ၢ် တ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ ဲ ့ၢ်ခံစ တစ န   ့ၢ်လီူၤ. 

 ပတ ံာ်ပီ ံာ်ယ ံာ်လီီၤသီးဒီီး ပတ ံာ်စူ ံာ်တ ံာ်န ံာ်န   ံာ် မ  ့ၢ်တ ့ၢ်လ အဟဲလ ယ ူၤအတ ့ၢ်မူၤလ အမ  ့ၢ် တ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ ဲ ့ၢ်ထ ီ့ၢ်က ူၤခံစ တစ လ ပသးပ ူၤန   ့ၢ်လီူၤ. 

လ တ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ ဲ ့ၢ်ကဒါက ူၤခံစ တစ န   ့ၢ်, ယ ူၤဟ  ့ၢ်ပ ူၤသး ဒးီ မီၤစဲဘီူး/မီၤဘ ီးစဲပ ူၤဒးီခရံ ့ၢ်(ကလီးစဲ ၂:၁၁-၁၃; ၂:၂၀-၃:၄; ယ ူၤဟ ့ၢ် ၃:၃-၈; အ းဖ းစ း 

၂:၁-၁၀). 

 ဒ့ၢ်သ းပကပ ူၤဖ ဲးလ ယ ူၤအတ ့ၢ်သ  ့ၢ်ထ ီ့ၢ်သးထ ီ့ၢ်အပ ူၤန   ့ၢ် ပကဘ ့ၢ်ပီ ့ၢ်ယ ့ၢ်လီူၤက ူၤပသးဒီီးန ့ၢ်လ တ ့ၢ်သးခ ကစီ ့ၢ်ဒ့ၢ်သ းပကပ ူၤဖ ဲးအဂီ ့ၢ်လီူၤ(မ ့ၢ်က း 

၁:၁၅). လ တ ့ၢ်န   ့ၢ်အဃ , ဘ ံာ်မန ီၤလ တ ံာ်န ံာ်န   ့ၢ် အရ  ဒ  ့ၢ်လဲ ့ၢ်(အဆ ဖ  ၄; ယ ူၤဟ ့ၢ် ၃:၁၄-၁၆; ၂၀:၃၀-၃၁; ရ မ ူၤ ၁:၁၆-၁၇; ၃:၂၁-၂၆)? 

 တ ံာ်ပီ ံာ်ယ ံာ်လီီၤသးန   ့ၢ် မ  ့ၢ်တ ံာ်ဃ ံာ်ကဒါက ီၤအသီးလ သီး တ ့ၢ်တအဲ ့ၢ်ထ အ ဲ့ၢ်ယ ူၤ, တ ့ၢ်သ  ့ၢ်လီသးက ံ, သးလ အအ ဲ့ၢ်လီူၤအသး(၁ သ းစူၤလန ံ

၁:၉).တ ံာ်န ံာ်န   ့ၢ် က  ့ၢ်တ ့ၢ်ဆ  တ ့ၢ်အမ  ့ၢ်ပ  ့ၢ်လ အမ  ့ၢ်- ခရှံ ံာ်, မ  ့ၢ်ပ ူၤထတဲဂီၤလ အကက းဒ းန   ့ၢ်ဘ ့ၢ်တ ံာ်လီၤကပီီၤ 

လ အတ လီီၤပ ီၤလ အခီ ံာ်ထှံီးလှံီၤလှံီၤ(ကလီးစဲ ၁:၁၆-၁၇)ဒးီလ ပမ  ့ၢ်တ ့ၢ်ဘ ့ၢ်တ အသ,ီ လ န ီ ့ၢ်သး ပအ  ့ၢ်ဖ ဲ ့ၢ်ထ ီ့ၢ်ကဒါက ူၤခံစ တစ  

လ အပ ူၤန   ့ၢ်လီူၤ(ကလီးစဲ ၂:၁၃; ၃:၁၀; အ းဖ းစ း ၂:၁၀; ၂ ကရံ ့ၢ်သ း ၅:၁၇). 

 နမ တမ  ့ၢ် တ ့ၢ်ဘ ့ၢ်တ လ အသဘီ ့ၢ်န   ့ၢ်, နတဒ းန   ့ၢ်တ ့ၢ်အ  ့ၢ်က ူၤခီ ့ၢ်က ူၤဘ ့ၢ်(ယ ူၤဟ ့ၢ် ၃:၇). 

၂.ပမီၤဂ ီၤတ ံာ်န   ံာ် မ  ံာ်ဝ ဲတ ံာ်အ  ံာ်သီးလ  ပဆတီလဲပသီးန   ံာ်လီီၤ. 

 ပ ူၤလ အဒ းန   ့ၢ်တ ့ၢ်အ  ့ၢ်က ူၤခီ ့ၢ်က ူၤန ီ ့ၢ်န ီ ့ၢ်လ ခရံ ့ၢ်ပ ူၤန   ့ၢ် အ  ့ၢ်ဖ ါထ ီ့ၢ်အသးထဘီ လ  အတ ့ၢ်အ  ့ၢ်မ ဆီတလဲအသး 

ဒးီဃ က ဲလ အကလဲူၤတ ့ၢ်လ အကက ီးအဘ ံာ်လ ကစ ့ၢ်အပ ူၤလီူၤ(ကလီးစဲ ၁:၆,၁၀; ၃:၁၇). 

 မူၤယ ူၤအတ ့ၢ်လ သ  ့ၢ်လ သး လ တ ့ၢ်လ နကမမခဲလ  ့ၢ်အပ ူၤ(ကလီးစဲ ၃:၂၃)ဟ  ့ၢ်နူၤတ ံာ်အ  ံာ်ကီီၤနီ ံာ်နီ ံာ်လ နန ့ၢ်ပ  ့ၢ်(ကလီးစ ဲ၂:၂) 

ဒးီနကဒ းန   ့ၢ်တ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်ကန ူၤ, ခ  ့ၢ်ဖးဒးီတ ့ၢ်ဟ  ့ၢ်သါ(ကလီးစဲ ၃:၂၄).  

 သ  ့ၢ်န ီ့ၢ်ထ ီ့ၢ်တက  ့ၢ်. ယ ူၤတ လီူၤပ ူၤလ တ ့ၢ်ဘ ့ၢ်တ အသလီ ခရံ ့ၢ်အပူီၤလ ပကမူၤဂ ူၤတ ့ၢ်, တမ  ံာ်လ ပမူၤတ ့ၢ်ဂ ူၤဘ ့ၢ်(ကလီးစဲ ၃:၅-၁၁; အ းဖ းစ း 

၂:၁-၁၀). 

၃. ပဆတီလပဲသီးအဒ  ံာ်ကတ  ံာ်န   ံာ် အတ ံာ်အ  ံာ်သီးမ  ံာ်ဝ ဲပအ ဲံာ်တ ံာ်က ှံတ ံာ်(အဆ ဖ  ၄) 

 တ ံာ်န ံာ်န   ့ၢ် မူၤတ ့ၢ်လ တ ံာ်အ ဲံာ်တ ံာ်က ှံအပ ူၤ(၄; ကလူၤတံ ၅:၆) အ  ့ၢ်အသးလ ခရံ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဝဲဆ းဝဲလ ပပ ူၤ(ကလီးစဲ ၁:၈; ၃:၁၄; ၄:၇,၉; မးသ ဲ

၂၅:၄၀; ကလူၤတံ ၅:၂၂-၂၃). 

 မ  ံာ်တ ံာ်လ ပအ  ံာ်လီီၤအလီီီၤပသီး, မ  ံာ်တ ံာ်အ ဲံာ်လ ပလ  ံာ်ထ ီံာ်ပသီးလ ပ ီၤဂီၤဂီ ံာ်(လ ဟ  ့ၢ်လ းက   ့ၢ်န   ့ၢ် agape) 

ဒ့ၢ်အတ ့ၢ်အ ဲ့ၢ်လ ပဂီ ့ၢ်အသ း(ယ ူၤဟ ့ၢ် ၁၃:၃၄-၃၅; ၁ ယ ူၤဟ ့ၢ် ၄:၁၀-၁၁),  မူၤလ ထ ီ့ၢ်ပ ဲူၤထ ီ့ၢ်ပ ူၤစီဆ ဖံ ခဲလ  ့ၢ်အတ ့ၢ်လ  ံာ်ဘ ံာ်(၄ခ, ဖံလံူၤပံး ၂:၁-

၄; အ းဖ းစ း ၄:၁၁-၁၂). 

 ဘ ့ၢ်ဆ ့ၢ်လ က ဲဒံာ်လ ဲံာ်? မ  ့ၢ်တ ့ၢ်အ  ့ၢ်ဖ ဲ ့ၢ်ထ ီ့ၢ်ခံစ တစ , ခရံ ့ၢ်အ  ံာ်ဝဲဆ ီးဝဲလ နပူီၤ မ  ့ၢ်လ သးစီဆ အံ  ့ၢ်ဝဲလ နပ ူၤ(ရ မ ူၤ ၈:၉-၁၀; ကလူၤတံ ၂:၂၀; 

၄:၄-၇). 

 ပဘ ့ၢ်တ ့ၢ်စ ဃ ့ၢ်ပ ူၤတပ ူၤဃလီ တ ့ၢ်အ ဲ့ၢ်အပ ူၤ, လ ခရှံ ံာ်အပူီၤန   ့ၢ်ပမ  ့ၢ်တ ့ၢ်တမံူၤဃ(ီကလီးစဲ ၂:၂; ၃:၁၁). 

 ခရံ ့ၢ်အ  ့ၢ်လ နပ ူၤန   ့ၢ် မ  ့ၢ်တ ့ၢ်မ  ့ၢ်လ ့ၢ်လ တ ့ၢ်လူၤကပ ူၤအဂီ ့ၢ်(ကလီးစဲ ၁:၂၇). 

ခရံ ့ၢ်မူၤတ ့ၢ်လ ယပူီၤဒ  ံာ်ဒ  ံာ်အါအါလ ယကမူၤတ ့ၢ်လ အဂီ ့ၢ်ဒးီဂ  ့ၢ်န   ့ၢ်တ ့ၢ်လ သး(ကလီးစဲ ၁:၂၉). အဝဲအလူၤက ပီူၤ အကဟ ကညီ ံာ်အူံၤ 

ကဟ  ့ၢ်ဆ  ့ၢ်ထ ီ့ၢ်နဂံ ့ၢ်နဘါလ  နကတ  ့ၢ်တ ့ၢ်မူၤက  ့ၢ်နူၤသ  ့ၢ်တဖ ့ၢ်လ တ ့ၢ်သ  ့ၢ်စ ူၤသးစ ူၤ လ တ ံာ်သ ူံာ်ခ သီးခ အပ ူၤ(ကလီးစဲ ၁:၁၁; ၄:၃-၅,၁၈; 

ဖံလံူၤပံး ၂:၁၂-၁၃; ၁ ကရံ ့ၢ်သ း ၁၅:၁၀). 

 


